
 

Comité Paritario de Higiene y Seguridad 
Campus Los Ángeles 

 

 

Participa en la "Semana de la Seguridad" 
14 al 18 de noviembre 

 
14 de noviembre: Infórmate acerca de cómo proceder ante un accidente de trabajo, un 

accidente de trayecto o una enfermedad profesional. 
 
15 de noviembre: Si un alto porcentaje de tu jornada laboral la desempeñas frente al 

computador, es muy probable que durante la mañana recibas la visita 
de un integrante del Comité Paritario en tu puesto de trabajo para darte 
algunos consejos de ergonomía en oficina. 

 
 Ponte en pausa unos minutos: No olvides que todos los martes 

tendremos pausas activas en distintas dependencias del campus, te 
esperamos a las 15:40 horas en el estacionamiento norte.  

 
17 de noviembre: Si gran parte de tu parte de tu jornada involucra el trabajo al aire libre, 

durante la mañana tendremos una campaña para ti. 
 

Si quieres conocer un poco más acerca de tu Comité Paritario, te 
esperamos en la pérgola a las 16:00 horas.  

 


